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Speiseplan Monat Madrz 2016

Tel 035362 /229

Am Liefertag kénnen nur Bestellungen bis 8.00 Uhr beriicksichtigt werden.
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Name:
StraRe:
Wohnort:
Datum Menu | Preis Menu Il Preis Mena [ Preis Bestellung
€ € € M| M| M
Di | ow03 FleischklolRe 3,80 Hahnchenkeule 3,90 Fischstabchen(a,c,f) 3,80
Reis, TomatensofRRe Kartoffeln, Rotkohl Kartoffelbrei, Buttererbsen(g)
Mi | o203 | JAgerschnitzel(2,3,4,5,a,c) | 3.9 Pangasiusfilet(f) 3,90 Salatteller(g) 3,80
Kartoffeln, Kohlrabigemiise| Kartoffeln, Blattspinat Partywiener(2,3,4,5)
Do | os.03 | Saure Eier, BlumenkohlsoRe| 3,70 Putengulasch 3,90 Kartoffelsalat(c,g) 3,80
Kartoffeln Kartoffeln, Rosenkohl Gehacktesrolle
Fr | osa0s| Grune Bohneneintopf(i) | szo Bierbraten 3,90 Bratkartoffeln 3,90
Brot, Erdbeerpudding(g) Kartoffeln, Mischgemiise Silze, Remoulade(3,5,9)
Mo | o7.03 Leipziger Allerlei(i) 3,20 Grillhaxe 3,90 Hahnchenbrust 410
Brot,Joghurt(g) Kartoffeln, Sauerkraut Kartoffeln, Romanescogemiise
Di |oso0s| Seehecht, paniert(a,c,f) | ss0 Schweinebraten 390 | Bunte Frauentagsplatte | ss0
Kartoffeln, Mohrensalat Kartoffeln, Kaisergemuise (auch fiir Manner)(a,c,g)
Mi | 09.03 Bratwurst(5) 3,90 Putenroulade(k) 410 Salatteller(g) 3,80
Kartoffelbrei, Bayrisch Kraut(g) Kartoffeln, Pfannengemiise Schnitzelstreifen(a,c)
Do | 1003 Bandnudeln 3,60 Sauerbraten(k) 4,50 Schweineleber 3,90
Spinatsol3e Kartoffeln, Rotkohl Kartoffelbrei, Gurkensalat(g)
Fr | 1103 Reiseintopf(i) 320 | Hacksteak, JagersoRe | 390 Frihlingsgemiise 3,70
Brot, Schokopudding(g) Bratkartoffeln Hollan.SolRe, Kartoffeln
Mo | 1403 | Milchreis, Zucker/Zimt(g) | 320 | Gefillte Paprikaschote(a,c,4) | 390 | Rosenkohl-Nudeleintopf(i) | 3,20
Apfelmus Kartoffeln Brot, Kompott
Di | 1503 Bulette 3,90 Gyros, Zaziki(g) 3,90 Fisch-Salatplatte(f,g) 3,90
Kartoffeln, Mischgemuse Reis, Krautsalat Brotchen
Mi | 608 Schnitzel(a,c) 4,00 Putensteak, Ananas 3,90 Salatteller(g) 3,80
Kartoffeln, Blumenkohl Reis, Brokkoli Ei
Do | 1703 Spaghetti 3,80 | Hausgemachte Rinderroulade(k)| 4,50 (Wiener im Speckmantel(2,3,4,5] 3,9
Carbonara(2,3,4,5) Kartoffeln, Rotkohl Kartoffelbrei, Sauerkraut(g)
Fr | 1803 Mohreneintopf(i) 3,20 Krustenbraten 3,90 Bratkartoffeln 3,80
Brot, Quarkspeise(g) Kartoffeln, Porreegemiise Brathering(2,a,f)
Mo | 2103 Kartoffelsuppe 3,60 Hackbraten 3,90 Hefeklol3e(a) 3,80
Bockwurst(2,3,4,5) Kartoffeln, Erbsen-Mdhrengem. Blaubeeren
Di | 2203 Soljanka(2,3,4) 3,90 Gritzwurst(a) 3,90 Kartoffelsalat(g) 390
Eierplinse, Apfelmus(a,c,q) Kartoffeln, Sauerkraut Sulzkotelett
Mi | 2303 | Sahnegeschnetzeltes(g) | .0 Kohlroulade(3,4,c) 3,90 Salatteller(g) 3,80
Champignon, Spirelli Kartoffeln Putenbrust
Do | 2403 Gulasch 3,90 Lammbraten ag0 | Marinierter Hering(2,f,g) | sso
Kartoffeln, Rotkohl Kartoffeln, Butterbohnen Kartoffeln
Fr | 2503 _ )
@ LA Ein frohes Osterfest wiinscht Ihnen Pl a
Mo | 2803 /\@\;'j_,' das ASB - Kiichenteam \{/t)
Di | 20.0s |Makkaroni, Jagdwurst(2,3,4,5) 3,60 Schweinerollbraten 390 | Weil3e Bohneneintopf(i) | 3o
Tomatensol3e Kartoffeln, Butterwirsing(g) Brot, Kompott
Mi | s0.08 Putenschnitzel(a,c) 3,90 Kraut-Hackpfanne 3,80 Salatteller(g) 3,80
Kartoffeln, Brokkoli mit Nudeln Hawaii
Do | 3103 Rubhrei 3,70 Eisbein 420 Bauerntopf(a,c) 3,90
Kartoffelbrei, Mbhrengemiise(g) KloRke, MeerrettichsolRe Brotchen

Zusatzstoffe:
1 Farbstoff

2 Konservierungsstoff
3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstarker

5 Phosphat

6 StiBungsmittel

unsere Kartoffeln sind konserviert mit

E222,E223

Speiseplandanderungen vorbehalten !

Unsere SoRen werden mit Mehl -glutenhaltiges

c-Eier
d- Soja

e- Erdnisse

f-Fisch

Allergene Zutaten:
a -glutenhaltiges Getreide
b -Krebstiere

h- Niisse /Sesam
i- Sellerie

k- Senf

|- Lupine

s- Sulfide

w- Weichtiere

g- Milch/Laktose

Getreide (a) gebunden.

Samtliche Hackgerichte stellen wir
selbst her, dazu verwenden wir Ei (c),
Senfkorner(k), und Brotchen.(a).
Unsere Teigwaren enthalten Ei (c)
Brot und Brotchen enthalten Gluten(a)
Sie haben die Maglichkeit

unsere Zutatenlisten einzusehen.




