Speiseplan November 2026 M | []

Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3

Regionalverband Elbe-Elster
Eierfrikassee ac,g, Kartoffeln Seelachs- Schlemmerfilet ac/f.g, Kartoffel-Kurbissuppe i,

Kartoffeln, Blattspinat a Schinkenstreifen, Brot a, Joghurt
g.s

Menge
Preis €
Menge
Preis €
Menge
Preis €
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Am Liefertag kénnen nur
Bestellungen bis 8:00 Uhr
berucksichtigt werden.
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Gefullte Zucchini ad.g,i.v, Gnocchi
ag, Pfannengemiuse

Hahnchenbrust, Kartoffeln,
Buttergemuse g

2 Hamburger mit Kase a,c.g,
Amerikanischer Krautsalat g,s
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Nutzen Sie zur Bestellung auch
unseren Anrufbeantworter
035362 .74 0044
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Konigsberger Klops a.c,g,ik, Pilzkrauterpfanne a.c,g, Salatteller mit Hahnchenspiel3

\VINeZ &N | Kartoffeln, BlumenkohlsoRRe ag Semmelknodel acg ﬂ' a,g.his,3 ‘m
720 700 700 ASB Grof3kuiche Schonewalde
: ’ : Tel.: 035362 . 229
Nudeln acg, Tomatensof3e ags, ﬁ‘ Rippchen ik, Brot a, Sauerkraut k Kartoffelsalat a.c,g,35, Backfisch Gfk! Fax: 0353 62 .66 71
Kase g acfhg Mail: grosskueche@asbee.de
6,80 7,60 7,00
Linseneintopf i, Brot a, Pudding e,g Currywurst as,3,5,6, Bratkartoffeln SiiRer Auflauf mit Apfeln, Rosinen,
Fr 06.11 Niissen acegh s
6,70 7,20 6,80
Nudrnberger Bratwirstchen a,ik,s, Hirtenkése paniert ac,g, Eierknopfle Marinierter Hering f,g,2,3.5,
Mo|(09.11 Kartoffeln, Bayrisch Kraut acg, Paprikagemlse & Kartoffeln A Platz fiir ein Kundenetikett
7,20 7,00 7,40
Gemiusefrikassee ag , Reis Rinderroulade ik, Kartoffeln, Griunkohlpfanne is, Knacker 3,5
Di [10.11 & Rotkohl
7,00 8,00 7,20
Putenschnitzel ac,g, Kartoffeln, {{ Forellenfilet f, Kartoffeln, @ Salatteller mit Hirtenkase ﬁ"
. X ' x ; ; d.g.himks,23 .
Mi [11.11 Kaisergemise Buttermdhren g, ¥Ve|l3we|nsol3e a,d.gh,imk.s Essenteilnehmer:
7,40 e 7,40 7,00
Ruhrei ¢, Kartoffelbrei g,3, Rinderbraten iy, KI6Re ac,g, || Kalte Schlachteplatte ac.g,ik235, Name:
Do|12.11 Mohrengemuse ag 5} Rosenkohl ‘D’ Brot a, Senf k
6,80 8,00 7,80
Gulasch ai mit Nudeln acg Gefllgelleber, Kartoffelorei g3, {.\ Gemuseeintopf i, Grie8kl6Bchen ﬁ" StraRe:
Fr |13.11 Zwiebelgemise ac,g, Dessert g
7,20 7,40 6,70
Hefeklo3e ac,g, Heidelbeeren Geflllte Paprikaschote a.c.g, Kohlribeneintopf i, Brot a, Kompott _
& Kartoffeln, Bohnen Wohnort:
6,80 7,60 6,70
Seehecht acfg, Kartoffeln, Hahnchencurry g,i, Reis . Bunte Herbstplatte a,c,d.e.g.is.2.3,5
Di 17.11 Mischsalat s Gﬁ
7,20 7,40 7,80

(®) Bitte wenden. (0]
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Mittagessen Menii 1 ] Mittagessen Menii 2 gl € Mittagessen Menii 3 ]
Bulette ac,g,k, Kartoffeln, Erbspuree mit Kasselerwirfel, Salatteller mit gekochtem Ei
Blumenkohl Bayrisch Kraut a,ik,s5 ac.ghim3 ég'
7,20 7,60 7,00 Zusatzstoffe
Blumenkohlsterne a.c.g.i, ﬁ‘ Wildgulasch iy, Herbstgemiise, v Kartoffelsalat gk,2,3, Wiener a35, ;Earbstoffe ot
. .. .o onservierungsstorie
Il | Kartoffelbrei g,3, Buttermdhrenag Kl6Re acg Senf k 5 Arflosidationsioral
7,00 8,00 7,00 4 Geschmacksverstarker
~ 5 Phosphat
Grolimutters Krauttopf a,, Brot a, Bratkartoffeln, Putensteak, {.\ Gemiuse - Kartoffelauflauf a,g ﬁ" 6 SURungsmittel
. 7 geschwefelt/geschwarzt
Dessert g Letscho 36 8 gewachst
6,70 7,40 6,90 Allergene
Makkaroni a,c,g, Tomatensof3e mit S Fleischspiel ac,g,ik, Kartoffeln, B Kirbis - Ravioli a.c,g,i, a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
Mo|[23.11 Jagdwurst a,gk.2,3 © Speckbohnen ¢35 || FrischkasesoRe ag, Dessert g & brKebstiere
7,20 7,60 7,00 d - Soja
) - - - - - e - Erdnusse
Eier, SenfsoRRe, Kartoffeln ag.k.s, 5 Gritzwurst a,ik,3,5, Sauerkraut k, Fischfilet * Mallerin Art " afg, @ f- Fisch
. - . g - Milch / Laktose
Di [24.11 Salat s Kartoffeln Pfannengemise, Gnocchi ag H e
6,80 7,20 7,40 i - Sellerie
_ - N __ k - Senf
Putengeschnetzeltes, Eierknopfle . Fischroulade acfg.i, Kartoffeln, @ Salatteller Hawaii a,d,g,h,i,m,s,3,6 I - Lupine
Mi [25.11 acg, Salat s [ Erbsen & i Sen
7,40 7,20 7,00 w - Weichtiere
: f K .. .. . . V - Vegetarisch
Schweineschnitzel a.c,g, Kartoffeln, Geschmorte Schweinebackchen Kasesalat mit NlUssena,e,g,ih auf 5 Y - enthalt Alkohol
Do|26.11 Mischgemuse iy, Kartoffeln, Rotkohl Eisbergsalat , Schwarzbrot a Informationen
7,20 7,80 7,00 Unsere SoRen werden ausschlieBlich mit
Weizenmehl (a) gebunden.
A i . i H H Dunkle SoRen enthalten
Mohreneintopf i, Brot a, Pudding e, ‘, Bratkarto_ffeln, Nackensteak 35, Kaiserschmarrn ac,g, Zimt - ﬁ" Zuckercouleur(1.7) Hackfiisch stellen wir selbst her
Fr[27.11 PI|ZrathOBea,g Pflaumen dazu verwenden wir Eier(c),Senfkérner(k) und
Weizenbrotchen(a).Unsere Teigwaren enhalten
6,70 7,20 6,80 Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden
mit Butter(g) und Semmelmehl(a)
TaTe i i ; verfeinert. Eintopfe und SoRen enthalten Sellerie(i).
Quark g, Kartoffeln, Leindl n thwelneg.(.aschnetzeltes, B, Erbseneintopf i, Knacker 35 B, Kartoffltrei onlkei Buttertg). Mlch() und SURASE).
Mo 30.11 Mlschgem use, Kartoffeln Unsere Kartoffeln sind konserviert mit E222 und
E223.
6,80 7,20 6,70 Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsél.

Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de

oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil Speiseplananderung vorbehalten!

Bitte vergessen Sie nicht
lhren Namen drauf zu schreiben

(®) Bitte wenden. (0]



