Speiseplan September 2026 M| [

Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3

Brokkoli-Nudeln a.c,g, Gefllltes Schnitzel ac,g, Kartoffeln, Salatteller mit Berner Wirstchen
Di |01.09 Frischkasesole ag Buttergemdise g a,c,g,himk2,3

Menge
Preis €
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Am Liefertag kénnen nur
Bestellungen bis 8:00 Uhr
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Gebackener Fleischkase 35, Seelachs- Schlemmerfilet a.c fg, Hirtensalat mit Feta a,g,i,

; . . . - . berlicksichtigt werden.
Mi [02.09]|| Kartoffelbrei g,3, Mischgemiise Kartoffeln, Brokkoli ag @ Blatterteigtasche ac,g ﬁ‘ Nutzen Sie Zgur Bestellung auch
7,00 7,20 6,80 unseren Anrufbeantworter

035362.740044

Putengulasch, Kartoffeln, Rotkohl . Grobe Bratwurst 3,5, Kartoffelbrei Salatteller mit Gemuisenuggets
Do |(03.09 ﬁ 9,3, Bayrisch Kraut a,cd.ghimks,2,3 ég'
720 7.00 6.50 ASB Grof3kuiche Schonewalde
: : : — — Tel.: 0353 62 . 229
Currywurstpfanne a35.6, Reis Nudelauflauf mit Kochschinken ‘ﬁ Gemiuseeintopf i, GrieRkl6Bchen ﬁ‘ Fax: 0353 62 .66 71
Fr |04.09 ac,935 acg, Dessert g Mail: grosskueche@asbee.de
7,00 6,80 6,50
Kartoffel-Kirbissuppe i, Brot a, Kohlroulade a.c,g.ik, Kartoffeln Marinierter Hering f,g,2,3,5,
Kompott g,s 5 Kartoffeln 6?‘,1
6,50 7,40 7,20
Blumenkohlsterne a.c,g.i, Kartoffeln, Kasselerbraten, Sauerkraut k, Salatteller mit Chicken Wings .
DIMOLN0e]l | Buttergemise g, Krauterso3e ag ﬁ Kartoffeln a,d.g.himpks,3,45 ﬁ Platz fir ein Kundenetikett
6,80 7,40 6,50
Schweineschnitzel ac,g, Kartoffeln, Geflllte Teigtaschen mit Kiirbis Kartoffelsalat a,c,g,3,5, Bratfisch acfg
Blumenkohl acg, Frischkédsesolie ag, Dessert g 5 Gf",ij
7,00 6,80 6,80
Kartoffelbrei g,3, Rihrei c, ﬁ" Eisbein, Kl63e acg.s, Sauerkraut k, Salatteller mit Hahnchenspiel3 ﬁ
o " ; 0.h,is3 )
Do 10.09 Mohrengemuse ag Meerrettichsol3e 3,5 a,g.h.i.s Essenteilnehmer:
6,60 7,40 6,50
Spaghetti a,c.g, Bolognese ac.gk Gemiise - Kartoffelauflauf a,g Sulze aik.234,5, Bratkartoffeln, Name:
5 Remoulade gs
7,00 6,80 7,20
Reiseintopf i, Brot a, Joghurt g;s . Hahnchenkeule, Kaisergemuse, . Hirtenkése paniert a.c,g, StraRe:
Mo|[14.09 ﬁ Kartoffeln ‘?\ Pfannengemise, Gnocchi ag 5'
6,50 7,20 6,80
Eierfrikassee acg, Kartoffeln Putensteak, Rahmchampignon g, # Salatteller mit Fischpraline
Di [15.09 & Kartoffeln ﬁ achahis3 G| wohnort
6,60 7,20 6,50
Kochklops a.cg.ik, Tomatensol3e Leckere Grillplatte 2,3,5, Brotchen Tortellinisalat a,c,g mit ,
Mi |116.09 ags, Reis © acg, Grillsol3e acg,s © Késeomelette ac,g
7,00 7,70 6,80

(®) Bitte wenden. (0]



Speiseplan September 2026 M| [

Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3 '

Regionalverband Elbe-Elster

Menge
Preis €
Menge
Preis €
Menge
Preis €

Milchnudeln acg, Zimt / Zucker, Schweinebraten, Kl6R3e ac,gs, Salatteller mit Schnitzelstreifen
Do|17.09 Kirschen ég' Rosenkohl a,c,g.h,ik,s,3
6,50 7,40 6,50 Zusatzstoffe
Kraut- Hackpfanne ac,g.k mit, Rindergulasch v, Rotkohl, Geflllte Eierplinse ac.g, 1 Farbstoffe
Fr [18.09 Nudeln a.c.g Kartoffeln o VanillesoRRe cg & B R
7,00 8,00 6,50 4 Geschmacksverstérker

5 Phosphat

6 Sulungsmittel

7 geschwefelt/geschwarzt
8 gewachst

Allergene

Quark g, Kartoffeln, Leindl h Grillhaxe, Kartoffeln, Speckbohnen

9,35

Bauerntopf mit Pilzen a, Spétzle
a,c,g
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Mini Germknodel ac,g, Vanilleso3e
cg

panierter Romerbraten a.c,g,35
Kartoffeln, Rahmgemiise ag

Salatteller mit Partywiener a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
a,c,g,h,i,mk,2,3 b-Krebstiere

c - Eier

d - Soja

e - Erdnusse

f - Fisch

g - Milch / Laktose

h - Schalenfrichte
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Forellenfilet f, Kartoffeln,
ButtergemUse g

Huhnerfrikassee ag,, Reis Spinatknédel ac,g, Rahmpilze g
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7,20 7,20 6,80 i - Sellerie
. k - Senf
Seehecht ac g, Kartoffeln, G,cfﬂ Gritzwurst a,ik,35, Kartoffeln, Salatteller Hawaii a,d,g,h,i,m,s,3,6 ﬁ" I - Lupine
Méhrensalat Sauerkraut k o Seeam
7,20 7,00 6,50 w - Weichtiere
R , - V - Vegetarisch
Nudeleintopf a.,i, Brot a, {\ Bratkartoffeln, Jagdwurst - Kartoffelauflauf mit Gemuse ac,g, 5 Y - enthalt Alkohol
Fr 25.09 Quarkspeise g,2,4 Scheibess, Spiegelei ¢ Informationen
6,50 7,00 6,80 Unsere SoRen werden ausschlieBlich mit
Weizenmehl (a) gebunden.
q .. q . . o Dunkle SofR3en enthalten
Quarkkeulchen ac,g, Kirschen Geflllte Paprikaschote a.c,g, Bauernsoljanka a,i;3,5, Brotchen acg At T, 77) s sl oy sl
Mo[28.09 & Bohnen, Kartoffeln dazu verwenden wir Eier(c),Senfkorner(k) und
: ’ Weizenbrotchen(a).Unsere Teigwaren enhalten
6,50 7,40 7,00 Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden
mit Butter(g) und Semmelmehl(a)
S i i i A i verfeinert. Eintopfe und SoRen enthalten Sellerie(i).
_ Hahnchengesch?etzeltes, Reis, : Seelachs geduns.tet f, Kartoffeln, @ Salatteller mit Kasewdrfel ﬁ‘ Kartoffltrei onlkei Buttertg). Mlch() und SURASE).
Di [29.09 Buttermdhren g Blattsplnat a ac,ghim,s3 Unsere Kartoffeln sind konserviert mit E222 und
E223.
7,20 7,20 6,50 Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsél.
Konigsberger Klops a.c,g,ik, Gemiuseschnitzel ac,gv, Gnocchi Kartoffelsalat a,c,g.3.5,
Mi [30.09|| Kartoffeln, BlumenkohlsoRRe ag © ag, Pfannengemiise Putenschnitzel a,cg
7,00 6,80 6,80 Speiseplananderung vorbehalten!

Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de Bitte vergessen Sie nicht

oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil Ihren Namen drauf zu schreiben

(®) Bitte wenden. (0]



