
    Am Liefertag können nur Bestellungen bis 8.00 Uhr berücksichtigt werden.

    Nutzen Sie zur Bestellung auch unseren Anrufbeantworter 035362/740044

                                  Guten Appetit!!

Menü I Preis Menü II Preis Menü III Preis 

1 ##### # € 4 € 5 € M I M II M III

Fr 01.03

Erbseneintopf (i) 

(Schwein), Brot, Kompott(a,g) 5,90

Currywurst(3,5,a) (Schwein)

Bratkartoffeln 6,20

Quarkknödel, Fruchtfüllung  

Vanillesoße(a,c,g)(V) 5,90

Mo 04.03

Wurstgulasch(2,3,4,5,a,i,k)(Schwein)

 Nudeln (g,a) 6,00

Kochfisch(a,c,f)(Seelachs)

Reis, Blattspinat(a) 6,20

Gemüseschnitzel, Knöpfle 

Buttergemüse (a,c,g,h,i,)(V) 5,90

Di 05.03

Hähnchengeschnetzeltes 

Reis, Salat (a) 6,30

Paprikaschote(a,c,k)(Schwein) 

Kartoffeln, Pfannengemüse 6,50

Salatteller (2,3,a,c,g,i,s)

Frischkäsetasche (V) 6,00

Mi 06.03

Königsberger Klopse(a,c,k,g) 

Kartoffeln, Blumenkohlsoße 6,20

Grützwurst(3,5,a,k,i) 

Kartoffeln, Sauerkraut(k) 6,50

Käseplatte (a,c,g,i,2) (V) 

Salat, Schwarzbrot (a) 6,80

Do 07.03

Milchnudeln, Zucker, Zimt(a,c,g)

Pfirsichkompott(V) 5,90

Kasselerbraten(3,5,a)

 Kartoffeln, Bayrisch Kraut(g,s) 6,80

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Berner Würstchen(3,5,a)(Schwein) 6,00

Fr 08.03

Kartoffelsuppe (i) 

Bockwurst (3,5,a) (Schwein) 5,90

Pilzkräuterpfanne (a,g) 

Semmelknödel (a,c,g) (V) 5,90

Frauentagsplatte(a,c,g,s,2,3,5,6)

natürlich auch für Männer 6,90

Mo 11.03

Quarkkeulchen(a,c,g) 

Apfelmus(s)(V) 5,90

Putenbraten(a) Kartoffeln, 

Romanescogemüse 6,50

Fleischtopf mit Pilzen 

Brötchen (a,i,k) 6,50

Di 12.03

Rührei(c)(V) Kartoffeln, 

Spinat(a) 5,90

Schaschlykpfanne(3,5,a)(Schwein) 

Kartoffeln 6,40

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Putenbrust 6,00

Mi 13.03

Bulette(a,c,k)(Schwein) 

Kartoffeln, Blumenkohl 6,30

Bandnudeln mit Gemüse

Käsesoße (a,c,g) (V) 5,90

Kartoffelsalat(2,3,4,5,a,i,k) 

Wiener Würstchen(3,5)(Schwein) 6,20

Do 14.03

Nürnberger Bratwurst (Schwein)

Kartoffelbrei, Sauerkaut(3,5,a,k,g,s) 6,20

Asia Nudelpfanne (a,c,d,i) 

mit Hähnchenfleisch 6,30

Salatteller (3,6,a,c,g,i,s) 

Hawaii (V) 6,00

Fr 15.03

Tomatensuppe(a) Maultaschen, 

Schokopudding (a,c,g)(V) 5,90

Nackensteak, Jägersoße (a,g)

Bratkartoffeln 6,60

Hähnchencurry

mit Reis (e,g,c,h,a) 6,30

Mo 18.03

Quark, Leinöl(g,h)(V) 

Kartoffeln 5,90

Seelachs-Schlemmerfilet(a,c,f) 

Kartoffelbrei, Erbsen 6,20

Deftige Fleischpfanne (3,5,a,i,k,c)

mit Spätzle 6,50

Di 19.03

Eierfrikassee(a,c)(V)

Kartoffeln 5,90

Burgunderbraten(a,i)(Rind)(y) 

Kartoffeln, Butterwirsing(g) 6,90

Salatteller (3,6,a,c,g,i,s) 

Schnitzelstreifen (a,c) 6,00

Mi 20.03

Hähnchenschnitzel(a,c,g)

Kartoffeln, Kaisergemüse 6,30

Pfannengemüse (a,c,g) (V)

Kartoffeltaler, Holländ. Soße 5,90

Salatplatte (3,5,a.i.k) 

Rindfleischsalat, Brötchen 6,80

Do 21.03

Putengeschnetzeltes(a) 

Eierknöpfle, Salat(a,c) 6,30

Eisbein, Meerrettichsoße 

Klöße, Sauerkraut(1,3,7,a,c,i) 6,90

Salatteller (3,6,a,c,g,i,s)

Gemüsenuggets (a,c,g) (V) 6,00

Fr 22.03

Bohneneintopf(i)(Rind) 

Brot, Quarkspeise(g) 5,90

Rippchen(k) Brot, 

Sauerkraut(a,i,k) 6,90

Brokkoliauflauf 

mit Nudeln(a,c,g)(V) 5,90

Mo 25.03

Grießbrei(a,c,g)(V) 

Erdbeeren 5,90

Gefülltes Schnitzel(a,c,g) 

Kartoffeln, Mischgemüse 6,30

Kohlrübeneintopf (i)(Schwein)

Brot, Dessert(a,g) 5,90

Di 26.03

Currywurstpfanne (Schwein)

Reis (3,5,6,a) 6,20

Schweineroulade(3,5,a,k) 

Kartoffeln, Brokkoli 6,60

Salatteller (3,6,a,c,g,i,s) (V) 

Gebackener Camembert (c) 6,00

Mi 27.03

Bratfisch (Seelachs)(a,c,g,f)

Kartoffeln, Salat 6,20

Schweinebraten, Kartoffeln

Rosenkohl (a) 6,60

Italienischer Tortellinisalat(a,c,g) 

Kartoffel "Cordon bleu"(V) 6,20

Do 28.03

Gulasch(a)(Schwein) Klöße, 

Rotkohl(1,3,7,a,c,s) 6,50

Lammschmorbraten(a,i)(y) 

Kartoffeln, Bohnen 6,90

Osterschlemmerplatte 

Baguette (2,3,a,c,g,i,s) (V) 6,60

Fr 29.03

Speiseplanänderung vorbehalten!

Kürbis ist ein wichtiger Lieferant für Mineral- und Ballaststoffe. Also nicht nur lecker, sondern auch gesund. Einfach mal probieren!

Bestellung

Speiseplan März 2024

Datum

Karfreitag

ASB Küche Schönewalde
Tel 035362 / 229     Fax 035362 / 6671
www.asbee.de   Mail: grosskueche@asbee.de  

Zusatzstoffe Allergene Informationen

1 Farbstoff a -Glutenhaltiges Getreide(Weizen) l- Lupine Unsere Soßen werden ausschließlich mit Weizenmehl(a) gebunden.
2 Konservierungsstoff b- Krebstiere m- Sesam Dunkle Soßen enthalten Zuckercouleur(1,7). Hackfleisch stellen wir selbst her
3 Antioxidationsmittel c- Eier s- Sulfide dazu verwenden wir Ei(c), Senfkörner(k) und Weizenbrötchen(a).
4 Geschmacksverstärker d- Soja w- Weichtiere Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und Weizenmehl(a).
5 Phosphat e- Erdnüsse k-Senf                                 Gemüsebeilagen werden mit Butter(g) und Semmelmehl(a) verfeinert.
6 Süßungsmittel f- Fisch Eintöpfe und Soßen enthalten Sellerie(i).
7 geschwefelt/ geschwärzt g- Milch/ Laktose v-vegetarisch                    Kartoffelbrei enthält Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s).
8 gewachst h- Schalenfrüchte y- enthält Alkohol Unsere Kartoffeln sind konserviert mit  E222 und E223.

i- Sellerie Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsöl.

Essenteilnehmer

Name: ____________________________

Straße: ___________________________

Wohnort: __________________________

Bleibt im März das 
Wetter heiter, wächst 

die Liebe und so weiter.
Klaus Klages


