Speiseplan November 2025 M | []

Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3 '

Gemusefrikassee agi, Reis, Geflllte Paprikaschote a.c,g, WeilRe Bohneneintopf i, Brot a,
Kartoffeln, Bohnen Kompott
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Preis €
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Preis €
Menge
Preis €
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Am Liefertag kénnen nur
Bestellungen bis 8:00 Uhr
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Bratwurst a,355, Bayrisch Kraut, Kochfisch f, Reis, Blattspinat a Mediterrane Gemiisepizza ac.g.i,

. ; beriicksichtigt werden.
Kartoffelbrei g.3 X Mischsalat s & Nutzen Sie zgur Bestellung auch
7,00 6,90 6,80 unseren Anrufbeantworter
Konigsberger Klops a.c,g,ik, Asia Nudelpfanne mit 3 Salatteller mit gekochtem Ei el e
\VIMolsW&N| Kartoffeln, BlumenkohlsoRRe ag Huhnerfleisch ac,de,im.s ‘?\ a.c,ghim3 ég'
7.00 7.00 6.50 ASB GroRRkiiche Schénewalde

Tel.: 035362 .229
Fax: 035362.66 71
Mail: grosskueche@asbee.de

Rinderbraten iy, Rosenkohl,
Kartoffeln

Bunte Nudeln ac,g, Tomaten-
Do 06.11 Frischkasesolie acg

Kalte Schlachteplatte ac.g.ik235,
Brot a
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Griine Bohneneintopf i, Brot a, Herbstgemiise, Rahmsol3e ag, 2 Hamburger mit K&se a,c,g,
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Fr 07.11 Pudding eg Kartoffeln Amerikanischer Krautsalat g,s
6,20 6,60 6,80
Jagerschnitzel a,cg.ik.2,:3,5, Nudeln Rinderhackrélichen a,c,gk, ) Geflllte Eierplinse ac.g,
Mo|10.11 acg, Tomatensof3e ag.s Kartoffelbrei g3, Rahmgemuse ag ”Q' Vanillesol3e c.g ﬁ Platz fiir ein Kundenetikett
7,00 7,80 6,50
Backfisch ac.f,g, Kartoffeln, Erbsen Rinderroulade ik, Rotkohl, Kl63e Kéaseplatte ac.eg,i, Schwarzbrot a
Di [11.11 B acgs &
6,90 7,80 7,00
Huhnerfrikassee ag., Reis . panierter Schweinebauch ac,g, Salatteller mit Blumenkohl im
Mi [12.11 ﬁ Kartoffeln, Speckbohnen g,3,5 Backteig a.c,d,g,h.i,mk,s,2,3 ﬁ Essenteilnehmer:
7,20 7,00 7,00
Quarkkeulchen acg, Kirschen Kasselerbraten, Kartoffeln, Bunte Herbstplatte acdegis.235 ; Name:
Do(13.11 5} Sauerkraut k ﬁ
6,50 7,40 7,70
Nudeleintopf a.c,, Brot a, Rote . Bratkartoffeln, Hacksteak ac.gk, Kartoffelauflauf mit Gemiseacg StraRke:
Fr(14.11 Gritze s,1,2,4 ﬁ ZwiebelsoRRe ﬁ‘
6,20 7,00 6,80
Currywurstpfanne a35.6, Reis Krustenbraten 35, Kartoffeln, Germknddel a.c,g, Kirschen
Kaisergemiise | wohnort:
6,20 7,40 6,50
Rubhrei ¢, Kartoffeln, Spinat ag Szegediner Gulasch ak, Kartoffeln Kartoffelsalat a,c,9,35,
Di 18.11 @|| Geflugelhackballchen ac.gik
6,67 7,40 6,80

(®) Bitte wenden. (0]



Speiseplan November 2025 M| [

Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3 '

Hahnchengeschnetzeltes, Pilzkrauterpfanne a.c,g, Salatteller mit Schnitzelstreifen
Mi 19.11 Eierknopfle ac,g Salat s Semmelknddel a,c,g a,c,ghimsz2,3

Menge
Preis €
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Preis €
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Preis €
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Zusatzstoffe

o
o
=}
o
©
=}
o
o
=}

HefekldRe acg, Heidelbeeren Schollenfilet a.cfg, Kartoffeln,

Butter-Wirsing

Nierchenragout i, Spétzle ac.g, 1 Farbstoffe
Salat s 2 Konservierungsstoffe
3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacksverstarker
5 Phosphat

6 Sulungsmittel

7 geschwefelt/geschwarzt
8 gewachst

Allergene
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Kraut- Hackpfanne ac,g,k, Nudeln
a,c,g

Gemuseschnitzel a,c,g.v,

Kartoffeltaler a.c,g,i, Rahmgemiuse
ag

Erbseneintopf i, Knacker 35
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Saure Eier ¢, Kartoffeln,
Mo(24.11 Blumenkohlsof3e ag

a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
b-Krebstiere

c - Eier

d - Soja

e - Erdnusse

f - Fisch

g - Milch / Laktose
h - Schalenfrichte
i - Sellerie

k - Senf

| - Lupine

m - Sesam

s - Sulfide

w - Weichtiere

V - Vegetarisch

Y - enthalt Alkohol
Informationen

Kohlroulade a.c,g.ik, Kartoffeln Marinierter Hering f,g,2,3.5,

Kartoffeln
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Spaghetti a,c,g, Gemuisebolognese Schaschlykpfanne a3, Kartoffeln Nudelsalat a.c,g, Putenschnitzel acg
a,h,i
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Fischbulette ab.c.fg.i, Kartoffelbrei
Mi [26.11 9,3, Mischgemuse

Schweinebraten, Kartoffeln,
Brokkoli ag

Salatteller mit gefillitem
Champignon a.c,d,gh,imks,2,3
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Soljanka ag.iks,1,2,3, Eierplinse ac.g,
Do|27.11 Apfelmus s

Gritzwurst aik,35, Kartoffeln,
Sauerkraut k

Kéasesalat mit Nlissen a.d,e,g.i,
Brotchen acyg
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Unsere Sof3en werden ausschlieflich mit
Weizenmehl (a) gebunden.

H H R H Dunkle SoRRen enthalten
Bratkartoffeln, 2 Spiegeleier c, Nudelauflauf mit Kochschinken . Zuckercouleur(1.7) Hackfiisch stellen wir selbst her
Salat s a,c,9,3,5 dazu verwenden wir Eier(c),Senfkérner(k) und
Weizenbrotchen(a).Unsere Teigwaren enhalten
Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden
mit Butter(g) und Semmelmehl(a)
. . verfeinert. Eintépfe und SoRen enthalten Sellerie(i).
Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de Kartoffelbrei enhalt Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s).
) Unsere Kartoffeln sind konserviert mit E222 und
oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil E223.
Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsol.

Speiseplananderung vorbehalten!

Bitte vergessen Sie nicht
lhren Namen drauf zu schreiben
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Kartoffelsuppe i, Bockwurst a,2,5
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Fr |28.11
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(®) Bitte wenden. (0]



