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Quark g, Kartoffeln, Leinöl h Putenrollbraten i, Kartoffeln, 
Brokkoli a,g

panierter Römerbraten a,c,g,3,5, 
Kartoffeln, Rahmgemüse a,gMo 01.09

6,60 7,00 7,00

Gemüsefrikassee a,g, mit Reis Backfisch a,c,f,g, Kartoffelbrei g,3, 
Erbsen

Salatteller mit Hähnchenspieß 
a,g,h,i,s,3Di 02.09

6,60 6,90 6,50

Bulette a,c,g,k, Kartoffeln, 
Mischgemüse

Gemüseschnitzel a,c,g,V, 
Kartoffeltaler a,c,g,i, Kürbisgemüse

Kartoffelsalat a,c,g,3,5, Kasseler
Mi 03.09

7,00 6,80 6,80

Spaghetti a,c,g, Schinken-
Sahnesoße a,g,3,5

Rindergulasch Y, Kartoffeln, 
Rotkohl

Salatteller mit Omelettstreifen 
a,c,g,h,i,k,3,5Do 04.09

7,00 7,80 6,50

Grüne Bohneneintopf i, Brot a, 
Pudding e,g

Rippchen i,k, Sauerkraut k, Brot a Nudelauflauf mit Tomate 
Mozzarella a,c,gFr 05.09

6,20 7,40 6,80

Makkaroni a,c,g, Tomatensoße mit 
Jagdwurst a,g,k,2,3

Hähnchenkeule, Kartoffeln, 
Kaisergemüse

Quarkstrudel a,c,g, Kirschen
Mo 08.09

7,00 7,00 6,50

Rührei c, Kartoffelbrei g,3, 
Möhrengemüse a,g

Seelachs- Schlemmerfilet a,c,f,g, 
Kartoffeln, Blattspinat a

Salatteller mit Chicken Wings 
a,d,g,h,i,m,k,s,3,4,5Di 09.09

6,60 6,90 6,50

Schweineschnitzel a,c,g, Kartoffeln, 
Blumenkohl

Gefüllte Teigtaschen, a,c,g, 
Waldpilze in Rahmsoße

Nudelsalat a,c,g, Partybuletten a,c,g,k

Mi 10.09
7,00 6,80 6,80

Soljanka  a,g,i,k,s,1,2,3, Eierplinse 
a,c,g, Apfelmus s

Grützwurst a,i,k,3,5, Kartoffeln, 
Sauerkraut k

Salatteller Hawaii a,g,h,i,m,s,2,3

Do 11.09
7,00 7,00 6,50

Linseneintopf i, Brot a, 
Pfirsichkompott s

Nackensteak 3,5, Bratkartoffeln, 
Waldpilze

Marillenknödel mit a,c,g, 
Vanillesoße c,gFr 12.09

6,20 7,00 6,50

Milchreis g, Apfelmus s, Zimt / 
Zucker

Putensteak mit Ananas s, Reis, 
Brokkoli a,g

Marinierter Hering f,g,2,3,5, 
KartoffelnMo 15.09

6,50 7,00 7,20

Blumenkohlsterne a,c,g,i, Kartoffeln, 
Kräutersoße a,g, Salat s

Rinderroulade i,k, Kartoffeln, 
Rotkohl

Salatteller mit Hähnchenbrust 
a,d,g,h,i,m,s,3,5Di 16.09

6,80 7,80 6,50

Am Liefertag können nur
Bestellungen bis 8:00 Uhr
berücksichtigt werden.
Nutzen Sie zur Bestellung auch
unseren Anrufbeantworter
0 353 62 . 74 00 44

ASB Großküche Schönewalde
Tel.: 0 353 62 . 229
Fax: 0 353 62 . 66 71
Mail: grosskueche@asbee.de

Platz für ein Kundenetikett

Essenteilnehmer:

Name:

Straße:

Wohnort:

Bitte wenden.ò ò
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Königsberger Klops a,c,g,i,k, 
Kartoffeln, Blumenkohlsoße a,g

Geflügelroulade i,k, Kartoffeln, 
Kürbisgemüse

Hirtensalat mit Feta a,g,i

Blätterteigtasche a,c,gMi 17.09
7,00 7,00 6,80

Hackbällchenpfanne a,c,g,i,k, Reis, 
Tomatensoße a,g,s

Bierbraten Y, Kartoffeln, 
Buttergemüse g

Salatteller mit gekochtem Ei 
a,c,g,h,i,m,3Do 18.09

7,00 7,40 6,50

Gemüseeintopf i, Brot a, Joghurt g,s Geflügelleber, Kartoffelbrei g,3, 
Zwiebelgemüse

Sülze a,i,k,2,3,4,5, Bratkartoffeln, 
Remoulade g,sFr 19.09

6,20 7,00 7,20

Bunte Nudeln a,c,g, Tomaten-
Frischkäsesoße a,c,g

Grobe Bratwurst 3,5, Kartoffeln, 
Sauerkraut k

Bauernsoljanka a,i,3,5, Brötchen a,c,g

Mo 22.09
6,60 7,00 7,00

Quarkkeulchen a,c,g, Kirschen Schweineroulade k, Kartoffeln, 
Bohnen

Salatteller, Partywiener a,c,g,h,i,m,k,2,3

Di 23.09
6,50 7,40 6,50

Hühnerfrikassee a,g,i, Reis Wildgulasch i,Y, Kartoffeln, 
Rosenkohl

Bunter Kartoffelsalat g,k,2,3, 
Gemüseschnitzel a,c,g,VMi 24.09

7,00 7,80 6,80

Backfisch a,c,f,g, Kartoffeln, Dillsoße 
a,c,g, Möhrensalat

Kasselerbraten, Kartoffeln, 
Sauerkraut k

Salatteller mit Kürbis a,c,g,h,i,k,3

Do 25.09
6,90 7,40 6,50

Nudeleintopf a,c,i, Brot a, 
Quarkspeise g,2,4

Bratkartoffeln, Fleischspieß a,c,g,i,k, 
Letscho 3,6

Kartoffel-Gemüseauflauf a,g

Fr 26.09
6,20 7,40 6,80

Hefeklöße a,c,g, Heidelbeeren Gefüllte Paprikaschote a,c,g, 
Kartoffeln, Bohnen

Kartoffel-Kürbissuppe i
Schinkenstreifen,

Brot a
Mo 29.09

6,50 7,40 6,20

Fischbulette a,b,c,f,g,i, Kartoffelbrei 
g,3, Erbsen

Krautgulasch mit a,i, Kartoffeln Salatteller mit Blumenkohl im 
Backteig a,c,d,g,h,i,m,k,s,2,3Di 30.09

6,90 7,00 6,50

Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de

oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil

Zusatzstoffe

1 Farbstoffe
2 Konservierungsstoffe
3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstärker
5 Phosphat
6 Süßungsmittel
7 geschwefelt/geschwärzt
8 gewachst
Allergene

a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
b-Krebstiere
c - Eier
d - Soja
e - Erdnüsse
f - Fisch
g - Milch / Laktose
h - Schalenfrüchte
i - Sellerie
k - Senf
l - Lupine
m - Sesam
s - Sulfide
w - Weichtiere
V - Vegetarisch
Y - enthält Alkohol
Informationen

Unsere Soßen werden ausschließlich mit 
Weizenmehl (a) gebunden.
Dunkle Soßen enthalten 
Zuckercouleur(1,7).Hackfleisch stellen wir selbst her 
dazu verwenden wir Eier(c),Senfkörner(k) und 
Weizenbrötchen(a).Unsere Teigwaren enhalten 
Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemüsebeilagen werden 
mit Butter(g) und Semmelmehl(a)
verfeinert. Eintöpfe und Soßen enthalten Sellerie(i). 
Kartoffelbrei enhält Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s).
Unsere Kartoffeln sind konserviert mit E222 und 
E223.
Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsöl.

Speiseplanänderung vorbehalten!

Bitte vergessen Sie nicht 
Ihren Namen drauf zu schreiben

Bitte wenden.ò ò


