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Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3

Regionalverband Elbe-Elster

Menge
Preis €

Quark g, Kartoffeln, Lein6l n Wiener im Speckmantel Wirsingkohleintopf i, Brot a,
Mo|[03.08 5" a,i,3,5,Kartoffelbrei g,3, Joghurt gs
6,60 Schmorgurken 3,5 7.00 6,50 Am Liefertag kénnen nur
N . . . L B Il is 8:00 Uh
Nurnberger Bratwirstchen a,ik5s, Fischroulade acfg.i, Kartoffeln, Salatteller mit Frihlingsrollen besf-tekun?ﬁntbls d '
. : . Blattspinat @ ad.ghimks.23 5- erlicksichtigt werden.
Di [04.08|| Kartoffelbrei g,3, Bayrisch Kraut attspinata | ||| 2 adghimks2, Nutzen Sie zur Bestellung auch
7,00 7,20 6,50 unseren Anrufbeantworter
Bulette ac,g,k, Kartoffeln, Spinatknddel ac,g, Geflugelsalat e,g,i auf Eisbergsalat , . el e
Mi |05.08 Mischgemuse Rahmchampignon ¢ 5’ Brotchen acg ﬁ
700 6,80 6.80 ASB Grof3kuiche Schonewalde
: — - — Tel.: 0353 62 . 229
Soljanka ag.iks.123, Eierplinse ac,g, Spanferkelbraten 3,5, KI6R3e acgs, Salatteller mit Kasewdrfel ﬁ‘ Fax: 0353 62 .66 71
DO 0608 Apfe|mUS S SpeCkbOhnen 9,3,5 a.d|g.h,|,m,k,s,2,3 Ma|| grosskueche@asbee_de
7,00 7,40 6,50
Gemusecremesuppe i, Brot a, Schaschlykpfanne a3, Kartoffeln Brathering ik4,6, Bratkartoffeln
Fr [07.08 Pudding eg & A
6,50 7,40 7,20
Ruhrei ¢, Kartoffeln, Spinat a,g ﬁ" Fleischspiel} a.c.g.ik, Kartoffeln, Marinierter Hering f,g,2,3.5, G,cfﬂ
Paprikagemuse Kartoffeln Platz fiir ein Kundenetikett
6,60 7,00 7,20
Hahnchenbrust, Kartoffeln, . Kohlroulade acg.ik, Kartoffeln Salatteller mit Blumenkohl im
Di 11.08 Buttergemiise g ﬁ Backteig ac,d,ghimks,2,3 5
7,20 7,40 6,50
Jagerschnitzel a,cg,ik.2,:3,5, Nudeln Seelachs- Schlemmerfilet ac.fg, Bunter Kartoffelsalat a.c.g,3.5,
Mi 12.08 ac,g, Tomatensole ag,s Blattspinat a, Kartoffeln QQA Blumenkohlmedaillon a.c,g.i ﬁ Essenteilnehmer:
7,00 7,20 6,80
Kartoffelpuffer acg, Apfelmus s Gulasch aj, KIoRe ac,g, Rotkohl Salatteller mit Hahnchenbrust Name:
Do 13.08 5" a,d,g,h,im,s,3,5 ﬁ
6,50 7,40 6,50
GroBmutters Krauttopf a,i,Brot,g Bratkartoffeln, Putensteak, {;\ Apfelstrudel acg.6, VanillesoRRe c.g ﬁ" StraRe:
Rote Gritze s,1,2,4 Rahmchampignon g
6,50 7,20 6,50
Griel3brei ag, Erdbeeren Geflilltes Schnitzel acg, Kartoffeln, s || Bauernsoljaka a,i;35, Brétchen acg
Mo|17.08 & Mischgemiise ﬁ Wohnort:
6,50 7,20 7,00
Eier, Senfsol3e agks, Kartoffeln, Schweineroulade k, Kartoffeln, Salatteller mit Hahnchenspiel3
Di |18.08 Rote Bete i Butter-Wirsing © aghis3
6,60 7,40 6,50

(®) Bitte wenden. (0]
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Konigsberger Klops a.c,g,ik, Hirtenk&se paniert a.c,g, Gnocchi Kartoffelsalat gk,2,3, Putenschnitzel
Mi |19.08|| Kartoffeln, BlumenkohlsoRRe ag a,g, Pfannengemise acg
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Preis €
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Kasselerbraten, Kartoffeln, Putensteak mit Ananas s, Reis, Salatteller mit Backcamembert 1 Farbstoffe

i @) i 3 himks.23 2 Konservierungsstoffe
Do [20.08 Bayrisch Kraut © Brokkoli ag : b AR ﬁ 3 Antioxidationsmittel
7,40 7,20 6,50 4 Geschmacksverstarker

5 Phosphat

6 Sulungsmittel

7 geschwefelt/geschwarzt
8 gewachst

Allergene

Griine Bohneneintopf i, Brot a,
Fr |21.08 Joghurt g;s

Geflugelleber, Kartoffelbrei g,3,
Zwiebelgemiise

Geflllte Eierplinse ac,g,
Apfelkompott s
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Nudeln ac,g, Tomatensol3e ag,s
Kase g

Hahnchenkeule, Kartoffeln,
Bohnen

Leipziger Allerlei i, Brot a, Kompott a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
g.,s b-Kn_abstlere

c - Eier

d - Soja

e - Erdnusse

f - Fisch

g - Milch / Laktose

h - Schalenfrichte

i - Sellerie

k - Senf

| - Lupine

m - Sesam

s - Sulfide

w - Weichtiere

V - Vegetarisch

Y - enthalt Alkohol
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Hahnchengeschnetzeltes,
Di 25.08 Eierknopfle acg, Mischsalat s

Schweinemedaillons, Kartoffeln, Salatteller Hawaii a,g,h,im,s,2,3

Brokkoli a,g

|
€)
N

N
N
o
XN
N
o
o
ul
o

Putenschnitzel a.c,g, Kartoffeln,
Mi 26.08 Blumenkohl g

Forellenfilet f, Kartoffeln,
Sommergemuse

Kaseplatte ac.eg,i, Schwarzbrot a
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Hackballchenpfanne acg.ik, Reis Rinderroulade ik, Kartoffeln,

Kaisergemiise

Salatteller mit gefulltem
Champignon ac,d,g,h,imks,2,3
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Unsere Sof3en werden ausschlieflich mit
Weizenmehl (a) gebunden.

R Dunkle SoRRen enthalten
Nudelauflauf mit Lachs achg Zuckercouleur(1,7).Hackfleisch stellen wir selbst her
dazu verwenden wir Eier(c),Senfkorner(k) und
Weizenbrotchen(a).Unsere Teigwaren enhalten
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Bratwurst a;3,5, Kartoffelbrei g.3,
Gurkensalat s

Kartoffel-Lauchpfanne mit
Hirtenkase g
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7,00 6,80 6,80 Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden
X - X - - N mit B‘utter(g)‘und Semmelmehl(a) o
Kartoffelsuppe i, 2 Wiener a,35 Romerbraten 3,5, Kartoffelbrei g,3, Vanillemilchreis g, Beerenkompott verfeinert. Eintopfe und SoRen enthalten Sellerie().
) . o) Kartoffelbrei enhalt Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s).
Rahmgemuse a,g Unsere Kartoffeln sind konserviert mit E222 und
6,50 7,00 650 |5

Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsol.

Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de

oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil Speiseplandnderung vorbehalten!

Bitte vergessen Sie nicht
lhren Namen drauf zu schreiben

(®) Bitte wenden. (0]



