
Gerne nehmen wir Ihre Essenwünsche entgegen !

           Speiseplan Februar
    Am Liefertag können nur Bestellungen bis 8.00 Uhr berücksichtigt werden.

    Nutzen Sie zur Bestellung auch unseren Anrufbeantworter 035362/740044

                                  Guten Appetit!!

Datum Preis Menü II Preis Menü III Preis 

€ € € M I M II M III

Mi 01.02. Wurstgulasch(2,3,5,a,c,g,k,i) 5,70 Winter Gemüse(V) 5,60 Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 5,60

 Spirelli(a,c) Kräutersoße, Kartoffeln(a,g) Frischkäsetasche(a,c,g)(V)

Do 02.02. Kasselerbraten(3,5,a) 6,40 Vege. Paprikaschote(a,c,g) 6,00 Schlachteplatte, kalt(3,5) 6,10

 Kartoffeln, Bayrisch Kraut Gnocchi, Salat(a,c)(V) Brot, Senf

Fr 03.02. Reiseintopf(i)(Rind) 5,60 Schweinegulasch(a) 6,10 Apfelstrudel(a,c,g) 5,60

 Brot, Joghurt(a,g) Kartoffeln, Rosenkohl Vanillesoße(V)

Mo 06.02. Graupeneintopf(a,i)(Schwein) 5,60 Hähnchenkeule(a) 6,00 Quarkkeulchen(a,c,g) 5,60

 Brot, Kompott Kartoffeln, Rotkraut Apfelmus(s)(V)

Di 07.02. Saure Eier, Blumenkohlsoße 5,60 Grützwurst(a,i) 6,00 Bunte Platte(2,3,4,5,f,a,c,g,i) 6,20

 Kartoffeln(V) Kartoffeln, Sauerkraut(k) Butter, Brötchen

Mi 08.02. Hühnerfrikassee(a,c,g,i,k) 6,10 Bratwurst(3,5,a) 6,00 Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 5,60

 Reis Kartoffelbrei, Salat Hawaii (V)

Do 09.02. Gemüsebratling Kräutersoße 5,70 Kaninchenkeule 6,20 Nierchenragout(a) 6,00

 Kartoffeln, Salat(V) Kartoffeln, Rotkraut Brötchen, Salat

Fr 10.02. Hühner Nudeleintopf(a,c,i) 5,60 Gefülltes Schnitzel(a,c,g,3,5) 6,00 Sülze, Remoulade(2,3,5,a,c,g) 6,00

Brot, Schokopudding Kartoffeln, Blumenkohl Bratkartoffeln11.09.

Mo 13.02. Grießbrei(a,g) 5,70 Grillhaxe(3,5) 6,20 Käse- Lauchsuppe(a,c,g,k) 5,60

 Erdbeeren (V) Kartoffeln, Speckbohnen Hackfleisch, Laugenstange

Di 14.02. Gebackener Leberkäse(2,3,4) 6,00 Panierte Rinderzunge(3,5,a,c) 6,50 Bunter Nudelsalat(a,c,g) 5,60

 Kartoffelbrei, Rotkraut Kartoffeln, Schwarzwurzel Gemüseschnitzel(a,c)(V)

Mi 15.02. Kraut-Hackpfanne(a,c,i,k) 5,90    Eisbein, Meerrettichsoße 6,80     Salatteller(3,6,a,c,g,g,i,s) 5,60

 Spirelli(a,c)   Klöße, Sauerkraut (a,c,i,s,g)     Backcamembert(a,c,g)

Do 16.02. Putenschnitzel(a,c) 6,00 Kochfisch(a,f) 6,00 Griechischer Hirtensalat(g,i) 5,60

 Kartoffeln, Brokkoli Kartoffeln, Blattspinat Grillkäse

Fr 17.02. Erbseneintopf(i)(Schwein) 5,60 Hacksteak, Rahmchampions 6,20 Nudelauflauf(a,g,c) 5,90

 Brot, Kompott Bratkartoffeln (a,c,k,i,g) Tomaten, Mozzarella (V)

Mo 20.02. Spaghetti(a,c,g) 5,70 Geflügel-Roulade(a,i,k) 6,20 Gefüllte Eierkuchen(a,c,g) 5,60

Kochschinken-Sahnesoße (3,5,g,a) Kartoffeln, Butterwirsing Heidelbeeren (V)

Di 21.02. Putengeschnetzeltes 6,10 Wiener im Speckmantel(3,5,a) 5,90 Spaghetti Salat(a,c) 5,60

Reis, Salat(a,g) Kartoffelbrei, Sauerkraut Gefülltes Omelette(a,c,g)(V)

Mi 22.02. Königsberger Klops(a,c,k,g) 6,00 Ravioli mit Frischkäse(V) 5,60 Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 5,60

Kartoffeln, Blumenkohlsoße Gemüse, Zitronensoße(a,c,i,g) Kochschinken(3,5)

Do 23.02. Seehecht, paniert(a,c,f) 6,00 Asia Nudelpfanne 6,10 Kartoffelsalat(2,3,4,5,a.i.k) 5,60

Kartoffeln, Erbsengemüse Hähnchenfleisch(a,c,d,e) Kasseler(3,5)

Fr 24.02. Gemüseeintopf(i)(V) 5,60 Fleischspieß, Letscho 6,10 Bauernknacker(3,5) 5,90

Brot, Vanillepudding Bratkartoffeln(a,g)(Schwein) Erbspüree

Mo 27.02. Bunte Gemüsenudeln(a,c,g) 5,60 Panierter Schweinebauch(3,5,a,c) 6,10 Kaiserschmarrn (a,c,g) 5,60

Tomaten-Frischkäsesoße(a,g)(V) Kartoffeln, Schwarzwuzeln Pflaumen (V)

Di 28.02. Eierfrikassee(a,c) 5,60 Szegediner-Gulasch 6,10 Chili con Carne(a,c,k)(Schwein) 5,60

Kartoffeln (V) Kartoffeln(Schwein)(a,k) Reis
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Bestellung

      ASB Küche Schönewalde 
Tel  035362 / 229     Fax  035362 / 6671 
www.asbee.de   Mail: grosskueche@asbee.de    

Essenteilnehmer   
Name: 
Straße: 
Wohnort: 

    
Zusatzstoffe  Allergene     Informationen  
 
1 Farbstoff  a -Glutenhaltiges Getreide(Weizen) l- Lupine Unsere Soßen werden ausschließlich mit Weizenmehl(a) gebunden. 
2 Konservierungsstoff  b- Krebstiere  m- Sesam Dunkle Soßen enthalten Zuckercouleur(1,7). Hackfleisch stellen wir selbst her  
3 Antioxidationsmittel  c- Eier  s- Sulfide dazu verwenden wir Ei(c), Senfkörner(k) und Weizenbrötchen(a). 
4 Geschmacksverstärker  d- Soja  w- Weichtiere Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und Weizenmehl(a). 
5 Phosphat  e- Erdnüsse   k-Senf                                 Gemüsebeilagen werden mit Butter(g) und Semmelmehl(a) verfeiner t. 
6 Süßungsmittel  f- Fisch                                             Eintöpfe und Soßen enthalten Sellerie(i). 
7 geschwefelt/ geschwärzt  g- Milch/ Laktose                                            v-vegetarisch                    Kartoffelbrei enthält Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s). 
8 gewachst  h- Schalenfrüchte                                           y- enthält Alkohol                 Unsere Kartoffeln sind konserviert mit  E222 und E223. 
  i- Sellerie   Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsöl. 


