
    Am Liefertag können nur Bestellungen bis 8.00 Uhr berücksichtigt werden.

    Nutzen Sie zur Bestellung auch unseren Anrufbeantworter 035362/740044

                                                                                                                                                        Allen Essenkunden ein frohes und gesundes Neues Jahr

Datum Menü I Preis Menü II Preis Menü III Preis 

€ € € M I M II M III

Mo 02.01 Makkaroni, Jagdwurst 5,70 Seelachsfilet, gedünstet(a,c,f) 6,10 Jägertopf(a,c,k)(Schwein) 5,60

 Tomatensoße(2,3,4,5,a,c,k) Blattspinat, Reis Brötchen

Di 03.01. Gemüsebratling(a,c,d) 5,70 Schweinebraten(a) 6,40 2 Hamburger(a,c,k)(Rind) 5,20

 Reis, Kräutersoße, Obst(V) Kartoffeln, Bayrisch Mischsalat

Mi 04.01. Schweineschnitzel(a,c) 6,00 Nudelauflauf(a,c,g) 5,70 Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 5,60

 Kartoffeln, Mischgemüse mit Gemüse(V) Hähnchenspieß

Do 05.01. 2 Fischbuletten(a,c,g) 6,00 Grünkohlpfanne mit Speck 6,00 Bunte Neujahrsplatte 6,20

 Kartoffelbrei, Salat Knacker(3,5,a)(Schwein) Brötchen(1,2,3,4,6,a,c,g,s)

Fr 06.01. Großmutters Krauteintopf(i) 5,60 Schweinesteak, Champions 6,10 Eier in Senfsoße(a,k,c)(V) 5,70

 Brot, Pudding(g,a)(Schwein) Bratkartoffeln(a) Kartoffeln, Salat

Mo 09.01. Quark, Leinöl(g,h) 5,60 Wirsingroulade(a,c,k) 6,20 Erbseneintopf(i)(Schwein) 5,60

 Kartoffeln (V) Kartoffeln Bockwurst

Di 10.01. Milchreis, Zimt/Zucker(g) 5,70 Grillhaxe(a)(Schwein) 6,20 Nudelsalat(a,c,g) 5,90

 Apfelmus(s)(V) Kartoffeln, Rosenkohl Gemüsepuffer, Aioli(a,c,g)(V)

Mi 11.01. Hähnchengeschnetzeltes 6,10 Grützwurst(a,i,k) 6,00 Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 5,60

 Reis, Salat Kartoffeln, Sauerkraut(k) Gekochtes Ei (V)

Do 12.01. Bratwurst(3,5,a) 6,00 Fischroulade (a,c,g,f) 6,10 Tortellini, Gemüsestreifen(a,c) 5,70

 Kartoffelbrei, Bayrisch kraut(g) Kartoffeln, Erbsen Gorgonzolasoße, Kompott(V)
Fr 13.01. Linseneintopf(i)(Schwein) 5,60 Gefüllte Paprikaschote(a,k,c) 6,30 Bratkartoffeln (V) (k,c) 5,70

 Brot, Kompott Kartoffeln, Bohnen 2 Spiegeleier, Senfgurken

Mo 16.01. Tomatensuppe(a)(V) 5,60 Fleischspieß(a)(Schwein) 6,00 Sahnehering(2,6,f,g) 6,10

 Maultaschen(a,c,g) Kartoffeln, Pastinaken Kartoffeln

Di 17.01. Rührei©(V) 5,60 Gebackener Fleischkäse(3,5,a) 6,10 Geflügelsalat(6,c,g) 5,60

 Kartoffelbrei, Möhrengemüse(g,s) Kartoffeln, Blumenkohl auf Eisberg, Brötchen

Mi 18.01. Bulette(a,c,k)(Schwein) 6,00 Gyros(a)(Schwein), Zaziki(g) 6,10 Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 5,60

 Kartoffeln, Buttergemüse Reis, Krautsalat Käsewürfel (V)

Do 19.01. Seehecht, paniert(a,c,f) 6,00 Kasselerbraten(3,5,a,k) 6,00 Bunter Kartoffelsalat(c,g)(V) 5,90

 Kartoffeln, Möhrenrohkost Kartoffeln, Porree Blätterteigtasche(a,c,g,i)

Fr 20.01. Spaghetti(a,c) 5,70 Gemüsestrudel(a,c,g) 5,80 Brühreis (Geflügel) 5,60

 Bolognese(a,c,k)(Schwein) Kräutersoße(g)(V) Brot, Kompott

Mo 23.01. Kartoffelsuppe(i) 5,60 Gefüllte Hähnchenbrust(a,c,g) 6,00 Schokogermknödel(a,c,g) 5,70

Bockwurst(3,5,a) Kartoffeln, Kaisergemüse Kirschkompott(1,a) (V)

Di 24.01. Jägerschnitzel(2,3,4,5,a,i,k)(Schwein) 6,00 Chinapfanne(a)(Schwein) 6,00 Kalte Schlachteplatte(2,3,5,a,i) 6,10

 Kartoffeln, Blumenkohl Reis Brot, Butter, Senf(a,g,k)

Mi 25.01. Gulasch(Schwein) 6,10 Pilz- Kräuterpfanne(a,g) 5,70 Salatteller (3,6,a,c,g,i,s) 5,60

 Kartoffeln, Rotkraut Semmelknödel (V) Schnitzelstreifen(a,c,g)

Do 26.01. Soljanka(2,3,4,5,a,i,k) 5,80 Rippchen(k) 6,50 Kartoffelsalat(2,3,4,5,a,i,g,k) 5,60

 Eierplinse, Apfelmus(a,c,g,s) Brot, Sauerkraut(a,k) Bockwurst(2,3,4,5)

Fr 27.01. Bohneneintopf(i)(Rind) 5,60 Geflügelleber, Zwiebelgemüse 6,00 Schweinefilet, Rahmsoße(a,g) 6,10

 Brot, Quarkspeise(g) Kartoffelbrei(g,s) Kartoffeln, Romanescogemüse

Mo 30.01. Bunte Nudelpfanne(a,c,g) 5,60 Schaschlikpfanne(3,5,a) 6,10 Gulaschsuppe(a,i) 5,60

 Käsesahnesoße(a,g)(V) Kartoffeln Brötchen

Di 31.01. Hefeklöße 5,60 Schweineroulade(a,c,g) 6,20 Nudelsalat(a,c,g) (V) 5,90

Kirschen (V) Kartoffeln, Rotkohl Blumenkohlmedaillon(a,c,g)

                                                                                                                        Speiseplanänderung vorbehalten!

Bestellung

Speiseplan Januar 2023

      ASB Küche Schönewalde 
Fax  035362 / 6671     Tel  035362 / 229 
www.asbee.de   Mail:grosskueche@asbee.de    

Essenteilnehmer   
Name: 
Straße: 
Wohnort: 

    
Zusatzstoffe  Allergene     Informationen  
 
1 Farbstoff  a -Glutenhaltiges Getreide(Weizen) l- Lupine Unsere Soßen werden ausschließlich mit Weizenmehl(a) gebunden. 
2 Konservierungsstoff  b- Krebstiere  m- Sesam Dunkle Soßen enthalten Zuckercouleur(1,7). Hackfleisch stellen wir selbst her  

3 Antioxidationsmittel  c- Eier  s- Sulfide dazu verwenden wir Ei(c), Senfkörner(k) und Weizenbrötchen(a). 
4 Geschmacksverstärker  d- Soja  w- Weichtiere Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und Weizenmehl(a). 
5 Phosphat  e- Erdnüsse                                             Gemüsebeilagen werden mit Butter(g) und Semmelmehl(a) verfeinert. 
6 Süßungsmittel  f- Fisch                                             Eintöpfe und Soßen enthalten Sellerie(i). 
7 geschwefelt/ geschwärzt  g- Milch/ Laktose                                            v-vegetarisch                    Kartoffelbrei enthält Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s). 
8 gewachst  h- Schalenfrüchte                                           y- enthält Alkohol                 Unsere Kartoffeln sind konserviert mit  E222 und E223. 
  i- Sellerie   Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsöl. 


