Speiseplan Dezember 2025 e | O

Arbeiter-Samariter-Bund
Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3 '

Makkaroni a,c,g, Tomatensof3e mit Geflllte Paprikaschote a.c,g, Quarkstrudel a,c,g, Heidelbeeren
Jagdwurst agk,2,3 Kartoffeln, Bohnen

Menge
Preis €
Menge
Preis €
Menge
Preis €
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Am Liefertag kénnen nur
Bestellungen bis 8:00 Uhr
berucksichtigt werden.
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Kartoffelsalat a,c,g,3,5, Backfisch
a,cf,g

Eierfrikassee a.c.g, Kartoffeln Hahnchencurry g.i, Reis
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Nutzen Sie zur Bestellung auch
unseren Anrufbeantworter
035362 .74 0044

[¢]
D
o
~
N
o
(2]
[oe]
o

Bulette a,c,gk, Kartoffeln, Schollenfilet ac,fg, Kartoffeln, Salatteller mit Frischkasetasche

Buttermdhren g Butter-Wirsing @ a,.c,dghimkz23 ég'
700 7.20 6.50 ASB Grof3kuiche Schonewalde
: - . : - Tel.: 0353 62 . 229
Putengeschnetzeltes, Eierknopfle ﬁ Wellfleisch ik, Sauerkraut k, Brot a Spinatknodel ac.g, ﬁ‘ Fax: 0353 62 .66 71
acg, Erbsen Rahmchampignon ¢ Mail: grosskueche@asbee.de
7,20 7,40 6,80
Leipziger Allerlei i, Brot a, Rote Currywurst as,3,5,6, Bratkartoffeln Nudelauflauf mit Lachs ac/fg
Fr 05.12 Griitze s.1.2.4 s A
6,20 7,00 6,80
Milchreis g, Apfelmus s, Zimt / Hahnchenkeule, Kartoffeln, 4 Jagertopf mit Pilzen ag,i, Spatzle
Mo|08.12 Zucker ﬁ" Kaisergemuse {A\ acg Platz fiir ein Kundenetikett
6,50 7,20 7,00
Seehecht acfg, Kartoffeln, Grinkohlpfanne is, Knacker 3,5 Gemuseschnitzel ac,g,v, Kartoffeln,
Di [09.12 Mohrensalat 6?‘,1 Kurbisgemuse 5}
6,90 7,20 6,80
Putenschnitzel ac,g, Kartoffeln, {{ Grillhaxe, Kartoffeln, Sauerkraut « Salatteller mit Qmelettstreifen ﬁ"
Mi |10.12 Blumenkohl a,g SHEPILGES Essenteilnehmer:
7,20 7,40 6,50
Gemisefrikassee agi, Reis Rinderkochfleisch i, KI6Re ac.g, || Kartoffelsalat gk23, Kasseler Name:
Do|11.12 5} Sauerkraut k, MeerrettichsolRe 3,5 ‘D’
6,50 8,00 6,80
Spaghetti a,c.g, Bolognese acgk Kartoffelauflauf mit Gemdise a.c,g Kohlriibeneintopf i, Brot a, Dessert StraRe:
Fr [12.12 & g
7,00 6,80 6,20
Graupcheneintopf a,i, Brot a, Kohlroulade a.c,g.ik, Kartoffeln Hefeklol3e ac,g, Zimtpflaumen _
Pfirsichkompott s | wohnort:
6,20 7,40 6,50
Ruhrei ¢, Kartoffeln, Spinat ag Seelachs gedinstet f, Kartoffeln, Kasselerpfanne mit Schupfnudeln
Di 16.12 Pfannengemise a,c,g,3,5, Sauerkraut k ©
6,60 6,90 7,00

Bitte wenden. (0]
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Mi 17.12

Konigsberger Klops a.c,g,ik,

Menge

Preis €
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Speiseplan Dezember 2025

Mittagessen Menu 1 ' Mittagessen Menu 2 ' Mittagessen Menu 3 '

Gemuselasagne a.c,d,g,i,

Menge

Preis €

M

Salatteller mit Hahnchenbrust

Menge

Preis €

|

Kartoffeln, BlumenkohlsoRRe ag Krautersof3e ag a,d,ghim,s,3,5
7,00 6,80 6,50
Kartoffelpuffer a.c,g, Apfelmus s Gritzwurst a,ik,3,5, Kartoffeln, Nudelsalat a.c.g, :
5‘ Sauerkraut k Gefliigelhackballchen a.c.g,ik ﬁ
6,50 7,00 6,80

Schweinegulasch 2,3, Nudeln a.c,g
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Geflugelleber, Kartoffelbrei g,3,
Zwiebelgemiise
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Nudelauflauf mit Tomate
Mozzarella acg
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Di 30.12

Wirsingkohleintopf i, Brot a, Rinderbraten iy, Kartoffeln, - Geflllte Eierplinse ac.g,

Mo|22.12 Quarkspeise g,2,4 Rosenkohl ”Q’ Apfelkompott e,h,s ﬁ

6,20 8,00 6,50
Bratfisch ac/f.g, Kartoffeln, Erbsen Entenkeule, Kartoffeln, Grunkohl s Salatteller mit Garnelenspief3

Di |23.12 Gaqfq ag {K abcdfghimksz23 G,q)f!

7,20 8,20 6,50
Schweineroulade k, Kl6Re ac,g, Hahnchenschnitzel a.c,g, Kartoffeln, Kartoffelsalat a.c,g,355, Wiener a;3,5

Mi [24.12 Rotkohl © Kaisergemiise ©
7,40 7,20 6,80

Do(25.12

Fr [26.12

Kartoffelsuppe i, Bockwurst a,25

Putensteak mit Ananas s, Reis,

Apfelstrudel acg.,6, Vanilleso3e cg

Brokkoli ag
6,20 7,20 6,50
Paprikarahmgulasch a, Kartoffeln Forellenfilet 1, Kartoffeln, Erbsen, Bunte Silvesterplatte
DillsoRe a,c,g @ a.c,d,efg,k,s,Y,2345 ‘Q
7,00 7,20 7,70

Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de

oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil
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Bitte wenden. (0]

Wir helfen SB
hier und jetzt.

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Elbe-Elster

Zusatzstoffe

1 Farbstoffe

2 Konservierungsstoffe

3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacksverstarker
5 Phosphat

6 Sulungsmittel

7 geschwefelt/geschwarzt
8 gewachst

Allergene

a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
b-Krebstiere

c - Eier

d - Soja

e - Erdnusse

f - Fisch

g - Milch / Laktose
h - Schalenfrichte
i - Sellerie

k - Senf

| - Lupine

m - Sesam

s - Sulfide

w - Weichtiere

V - Vegetarisch

Y - enthalt Alkohol
Informationen

Unsere Sof3en werden ausschlieflich mit
Weizenmehl (a) gebunden.

Dunkle SoRRen enthalten
Zuckercouleur(1,7).Hackfleisch stellen wir selbst her
dazu verwenden wir Eier(c),Senfkorner(k) und
Weizenbrotchen(a).Unsere Teigwaren enhalten
Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden
mit Butter(g) und Semmelmehl(a)

verfeinert. Eintopfe und SoRen enthalten Sellerie(i).
Kartoffelbrei enhalt Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s).
Unsere Kartoffeln sind konserviert mit E222 und
E223.

Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsol.

Speiseplananderung vorbehalten!

Bitte vergessen Sie nicht
lhren Namen drauf zu schreiben




