Speiseplan Mai 2026

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Elbe-Elster

Wir helfen Sg
hier und jetzt.
eg

[] () (] w
Mittagessen Menu 1 g § Mittagessen Menu 2 § g‘g Mittagessen Menu 3
Am Liefertag kénnen nur
- - - - - . - Bestellungen bis 8:00 Uhr
Milchreis g, Apfelmus s, Zimt / ﬁ" panierter Romerbraten acg3s, Marinierter Hering f,g,2,3,5, G,ci‘(i beriicksichtigt werden.
Zucker Kartoffeln, Kaisergemuse Kartoffeln Nutzen Sie zur Bestellung auch
6,50 7,00 7,20 unseren Anrufbeantworter
- - - - - 035362 .7400 44
Saure Eier ¢, Kartoffeln, Maischolle acf.g, Kartoffeln, Salatteller mit Schnitzelstreifen
Di 05.05 BlumenkohlsoR3e ag 5’ Dillsof3e acg, Romanescogemiuise Gﬁrﬂ"a acghikss3
6.60 720 6.50 ASB Grof3kuiche Schonewalde
, ' i Tel.: 0353 62.229
Bulette ac,gk, Kartoffeln, B, Hahnchencurry g,i, Reis w || Geflillte Teigtaschen mit Barlauch Fax: 035362.6671
Mischgemuse © {a\ ac,g, Frischkasesole ag, Dessert g ﬁ Mail: grosskueche@asbee.de
7,00 7,20 6,60
Hahnchengeschnetzeltes, s || Geschmorte Schweinebéckchen Salatteller mit gekochtem Ei
Do 07.05 Eierknopfle acg, Mischsalat s ﬁ i,y, Kartoffeln, Bohnen a,c,g,him,3 5}
7,20 7,80 6,50
Gemuseeintopfi, Brot a, Pudding e,g ﬁ" Wildbraten ik, KI6R3e a.c,g, Rotkohl W Bauernfrihstick ack.2,35,
Fr 08.05 Senfgurken ks Platz fur ein Kundenetikett
6,50 8,00 6,80
Makkaroni a.c,g, Tomatensof3e mit Kohlroulade ac.g.ik, Kartoffeln Spargelcremesuppe g,Weil3brot a,
Mo|11.05 Jagdwurst agk.2.3 Dessert g ﬁ‘
7,00 7,40 6,50
Backfisch a.c,fg, Kartoffeln, Schweineroulade k, Kartoffeln, Salatteller mit gefiilltem
Di |12.05 Moéhrensalat @ Marktgemuise Champignon a.cdghimksz23 59" Essenteilnehmer:
6,90 7,40 6,50
Ruhrei ¢, Kartoffelbrei ¢:3, Spinat Mannertagsgrillplatte ac.gk3.5, Kartoffelsalat a,c.g.35, Name:
Mi |13.05 Brotchen ac,g © Putenschnitzel acg
6,60 7,70 6,80
Stral3e:
Do|14.05
Schweinegulasch 2,3 mit Nudeln Geflllte Hahnchenbrust ac.g, .
Fr [15.05 acg Kartoffeln, Brokkoli ag ‘ﬁ Wohnort:
7,40 7,20
Brokkoli-Nudeln a.c,g, Kochfisch t, Kartoffeln, Dillsol3e Putenrollbraten i, Kartoffeln, .
Kasesahnesole a,g, Kompott gs 5} acg, Pfannengemise @ Mairtibchen ﬁ
6,60 6,90 7,20

Bitte wenden.
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Seehecht acfg, Kartoffeln, Salat s @ Kochklops a.cgik, Spargelsolie ag, Salatteller mit Mozzarellasticks
Di 19.05 Kartoffeln acahiss &
6,90 7,20 6,50 Zusatzstoffe
Schweineschnitzel ac.g, Chinapfanne ac.deg.ims Reis ‘?\ Mediterrane Gemiisepizza ac.g.i, ﬁ‘ ;Earbstoffe o
R . - onservierungsstorie
VNN | Spargelmischgemuise, Kartoffeln Tomatensalat s 3 Antioxidationsmittel
7,20 7,20 6,80 4 Geschmacksverstarker
- - - ~ - - - - 5 Phosphat
Grief3brei ag, Kirschen ﬁ" Geflugelleber, Kartoffelbrei g,3, {.\ Salatteller mit Schinkenroélichen 6 SuRungsmittel
H i1 . a,g,h,i,s,3,5 7 geschwefelt/geschwarzt
Do 21.05 Zwiebelgemise 9 8 gewachst
6,50 7,00 6,50 Allergene
Leipziger Allerlei i, Brot a, Dessert g Pfingstochsenbraten iy, Kl6R3e a.c,g, Silze a,ik234,5, Bratkartoffeln, a-glutenhaltiges/ Getreide(Weizen)
Apfelrotkohl ”Q’ Remoulade g.s 'é"_'ﬁ:f“ere
6,50 8,00 7,20 d - Soja
e - Erdniisse
f - Fisch
g - Milch / Laktose
Mo|25.05 h - Schalenfriichte
i - Sellerie
N . N - _ _ k - Senf
Krauterquark g, Kartoffeln, Leindl n Grillhaxe, Kartoffeln, Bohnen Erbspuree mit Knacker, Bayrisch I - Lupine
Di [26.05 & Kraut ajikss m - Sesam
6,60 7,40 7,00 w - Weichtiere
.. .. . . R . V - Vegetarisch
Mini Germknédel acg, VanillesoRRe Rinderroulade ik, Kartoffeln, Salatteller mit Hahnchenbrust ; Y - enthalt Alkohol
Mi [27.05 cg 5" Rotkohl v adghims35 {\ Informationen
6,80 7,80 6,50 Unsere SoRen werden ausschlieBlich mit
Weizenmehl (a) gebunden.
H T A H Dunkle SoRen enthalten
Bratwurst a,3,5, Kartoffelbrei g,3, Seelachs- Schlemmerfilet acfg, o Spargel, Hollandischesol3e ag, ﬁ" Zuckercouleur(1.7) Hackfiisch stellen wir selbst her
Do [28.05 Gurkensalat s Kartoffeln, Blattspinat a Kartoffeln dazu verwenden wir Eier(c),Senfkérner(k) und
Weizenbrotchen(a).Unsere Teigwaren enhalten
7,00 6,90 7,20 Eier(c) und Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden
_ = - N mit B‘utter(g)‘und Semmelmehl(a) o
Bohneneintopf i, Brot a, Joghurt g.s Bratkartoffeln, Nackensteak 35, o3 Gefillte Eierplinse ac.g, e e )
- - | U , M ul Uil .
Fr [29.05 w Letscho 36 Apfelkompott s Unsere Kartoffeln sind kongs],erviert n?it E222 und
E223.
6,50 7,00 6,50 Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsol.
Nutzen Sie auch unser ONLINE.Bestellfunktion unter bestellung-asbee.de

oder unsere App bestellung-asbee.de/mobil Speiseplandnderung vorbehalten!

Bitte vergessen Sie nicht
lhren Namen drauf zu schreiben

(®) Bitte wenden. (0]



