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Kinderspeireplan 2021
Juni

Dienstag 01.06. Spaghettic.cBolognese.c s, Kinderiiberraschung
Mittwoch 02.06. Schweinebratenw, Kartoffeln, Rotkohl

Donnerstag 03.06. Curryhdhnchen mit Reis, Gurkensalat

Freitag 04.06. 6Graupcheneintopf,iscwen, Brotw, Vanillepuddinge

Montag 07.06. GrieBbrei., mit Erdbeeren

Dienstag 08.06. Putenpfannew, Eierkndpflew., Rohkost
Mittwoch  09.06. Dinoschnitzel..o, Kartoffeln, buntes Gemiise
Donnerstag 10.06. Riihreie, Kartoffeln, Spinatw

Freitag 11.06. Kasslerbratenc s..scwem, Kl6Be, Bayrisch Krauta...

Montag 14.06. Linseneintopfxscwen, Brotw, Pfirsichkompott

Dienstag 15.06. Hdahnchenkeulchenw, Kartoffeln, Mischgemiise /

Mittwoch 16.06. FleischkloBe.c kswem, Reis, TomatensoBec | | @ )
. BRATWURST

Donnerstag 17.06. Bratwiirstchengulasche s oxeerigey mit Nudelne., Quarke

Freitag 18.06. Eierpfannkuchenc.co mit Kirschen

Montag 21.06. Mohreneintopfscwen mit Fleischbdllchene.cw, Brot, Joghurte

Dienstag 22.06. Blumenkohltalerw.), Kartoffelbrei, Salat, Schokomilche
Mittwoch 23.06. Jdgerschnitzeles.45..k), Spirellico, TomatensoBe(
Donnerstag 24.06. Hilhner-Gemiisefrikassee,n, Eblyczartweizen

Freitag 25.06. Eier in SchnittlauchsoBew....,, Kartoffeln, Rote Gritzeq...q

Montag 28.06. Tomatensuppew, HefekloBe.. mit Heidelbeeren
Dienstag 29.06. Geschnetzeltes "Gyros Art"w, Reis, Joghurt-6urkendipe
Mittwoch 30.06. Fischstdbchenc..n, Kartoffeln, Mohrensalat

Zusatzstoffe Allergene Informationen

1 Farbstoff a-glutenhaltiges Getreide(Weizen) h-Schalenfriichte Unsere SoRen werden mit Weizenmehl(a) gebunden.

2 Konservierungsstoff b-Krebstiere i-Sellerie Dunkle SoR3en erhalten Zuckercouleur(1). Hackfleisch stellen
3 Antioxidationsmittel c-Eier k-Senf wir selbst her, dazu verwenden wir Eier(c), Senfkérner(k) und
5 Phosphat e-Erdniisse m-Sesam Weizenmehl(a). Kartoffelbrei enthalt Milch(g) uns Sulfide(s).
6 SuRungsmittel f-Fisch s-Sulfide Gemisebeilagen werden mit Butter (g) und Semmelmehl(a)
7. geschwefelt g-Milch/ Laktose w-Weichtiere verfeinert. Suppen enthalten Sellerie(i)

Speiseplananderung vorbehalten!



